
Un livre qui voyage, ce sont des idées qui se propagent 

Livres partis en voyage en mars 2026 : 

 

 

Au-delà des yeux, Sandra Giraud 

Album 

Marcus propose à son amie de jouer. Mais Léa ne voit pas comme tout le monde. Germe alors 
l'idée de faire une partie de colin-maillard pour être à égalité. Quand les yeux ne voient plus, ce 
sont les autres sens qui se développent et l'imagination n'a plus de limites ! Une histoire pour 
ouvrir les yeux sur la différence. Un livret est inclus pour découvrir le braille à travers un extrait du 
livre.  

 

Jour blanc, Miss B 

Conte illustré 

Un nouvel élève, Sacha, arrive dans la classe de Hugo. Il est aveugle. Sara et Hugo découvrent alors un 
nouvel univers : un monde mystérieux de sensations et de ressentis. Ils seront plongés dans une 
aventure qui les obligera à faire confiance à leur nouvel ami et qui leur ouvrira les yeux. Dans 
l'atmosphère glacée d'un hiver sans fin, ils découvriront leurs limites et une autre vision du monde. 

 

Soleil noir, Claude Lonfat  

Récit  

Le soleil noir du récit de Claude Lonfat à Marie-José Auderset n'est pas celui du poète Gérard de 
Nerval. Pourtant, les ténèbres, Claude Lonfat les connait, lui qui, des suites d’une maladie génétique, 
a perdu la vue. Colorier le soleil en noir, c’est le truc qu’avaient inventé ses deux garçons pour qu’il 
puisse encore le deviner sur un dessin d’enfant.  

 

 

Dis-moi si tu souris, Eric Lindstrom 

Roman jeunesse 

"Je suis Parker, j'ai 16 ans et je suis aveugle. Bon j'y vois rien, mais remettez-vous : je suis pareille que 
vous, juste plus intelligente. J'ai établi les Règles de Parker : - Ne me touchez pas sans me prévenir ; - 
Ne me traitez pas comme si j'étais idiote ; - Ne me parlez pas super fort (je ne suis pas sourde) ; - Et 
ne cherchez JAMAIS à me duper. Depuis la trahison de Scott, mon petit ami, j'en ai même rajouté une 
dernière. - Il n'y a AUCUNE seconde chance. La trahison est impardonnable." 
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Espace lointain, Jaroslav Melnik 

Roman d’anticipation 

A Mégapolis, tous naissent aveugles. Les habitants dépendent de capteurs électroacoustiques, et le 
verbe "voir" ne fait plus partie du vocabulaire. Jusqu'au jour où Gabr recouvre la vue. Terrifié par ce qu'il 
prend pour des hallucinations, il se rend au ministère du Contrôle, où on lui diagnostique une "psychose 
de l'espace lointain". Et si ce qu'il percevait était en fait la réalité ?  

 

 

L’incroyable histoire de Mademoiselle Paradis, Michèle Halberstadt 

Roman historique 

Jeune pianiste prodige à la cour d’Autriche, comme son ami Wolfgang, la ravissante Maria-Teresia von 
Paradis est aveugle, et pourtant très heureuse. Tous les traitements échouent, jusqu’à ce que le fameux 
Dr Mesmer en tombe amoureux : la vue recouvrée lui révèle alors les fastes et les dentelles, mais aussi 
les jalousies et le monde comme il est… et l’amour de Mesmer devra faire un étrange prodige pour que 
mademoiselle Paradis retrouve le bonheur !  

 

M comme Max, Florence Jenner-Metz 

Album  

Au travers de son alphabet, Max nous emporte dans son univers. Un univers de sensations, de 
couleurs, de bonheurs, et aussi de différences. Max est différent... comme tout le monde finalement 
! 

 

 

Ours, Ben Queen 

BD 

Ours est un chien d'aveugle qui ferait n'importe pour son maître, Patrick. Il se lance alors dans une 
quête épique qui l'emmènera de la forêt jusqu'à la ville, à la recherche de solutions pour recouvrer 
la vue afin de continuer à protéger son meilleur ami.  

 

 

Sparte chien guide, Georges Grard 

BD 

De la naissance du chien à sa retraite en passant par sa phase éducation et vie avec son maître ! On 
rit beaucoup (gags en planche) et on apprend ! Sparte est un golden retriever adorable et vif qui va 
former avec Benjamin une équipe soudée et joyeuse ! 
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Le livre noir des couleurs, Menana Cottin, Rosana Faria 

Album 

Le Livre noir des couleurs ses pages ténébreuses, d'où se détache un texte en blanc, un 
texte qui dit... les couleurs: «Le rouge est acidulé comme la fraise, puissant comme la 
colère, et il fait mal lorsqu'il apparaît sur son genou écorché.» Mais ces pages noires, si on 
les touche, les effleure, on peut aussi y «lire» tactilement la pluie, la mer, les feuilles et les 
fraises. Car ce livre s'adresse aussi bien à des enfants mal ou non-voyants, qu'à des enfants 
sans problème de vue. 

 

Ferme les yeux, Victoria Perez-Escriva, Claudia Ranucci 

Album 

Un hymne à la différence, qui démontre avec tendresse qu'il y a bien des façons d'apprécier le 
monde. 
" Mon petit frère n'est jamais d'accord avec moi. J'essaie de lui expliquer, mais il ne m'écoute pas. 
- Peut-être que vous avez raison tous les deux, dit maman. Pour le savoir, ferme les yeux. " 

 

 

A l’ombre de Winnicott, Manchette-Niemiec 

Roman 

Sussex, Angleterre, 1934. Alors qu'ils viennent d'emménager dans le manoir de Winnicott Hall, les 
Montgomery confient à Viviane Lombard, une préceptrice française quelque peu désabusée et pour 
le moins singulière, l'éducation de George, leur jeune fils aveugle, un garçon curieux à l'esprit vif. 
Tandis que professeure et élève apprennent à s'apprivoiser, un doute s'instille peu à peu chez eux 
comme chez tous les habitants de la vaste demeure, maîtres des lieux et personnel confondus : la 
réputation du manoir, que l'on prétend hanté, ne serait-elle pas fondée ? 

 

 

Louis Braille, l’enfant de la nuit, Margaret Davidson 

roman jeunesse  

Louis Braille est devenu aveugle à l'âge de trois ans à la suite d'un accident. Cela ne l'empêche pas 
de vivre presque comme les autres enfants. Mais à l'école, les difficultés commencent, car il veut 
apprendre à lire. Le jeune garçon se fait alors une promesse incroyable : il trouvera le moyen 
de déchiffrer ce que ses yeux ne peuvent voir. 

L'histoire vraie d'un destin hors du commun. 
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L’histoire d’Helen Keller, Lorena A. Hickok 

Roman jeunesse 

 Quel avenir peut avoir une petite fille de six ans aveugle, sourde et muette ? Les parents d'Helen sont 
désespérés jusqu'au jour où Ann Sullivan arrive chez eux pour tenter d'aider Helen à sortir de sa 
prison sans mots, ni couleurs ni sons. Les premiers échanges sont houleux, mais la persévérance 
d'Ann, l'intelligence et le désir d'apprendre d'Helen parviennent à vaincre l'impossible. 

 

 

 

Les enquêtes du limier, 1 chien d’aveugle Jirô Taniguchi-Itsura Inami 

Manga. 

Dans une région montagneuse de la province japonaise, Taku Ryûmon vit en reclus dans son 
immense domaine en compagnie de son fidèle compagnon, le chien Joe. Passionné de chasse, il 
gagne sa vie en tant que détective privé spécialisé dans la recherche de chiens de chasse perdus 
ou volés. Toutefois, sa rencontre avec des membres de la mafia l'amènera à traiter un nouveau 
type d'affaire. Engagé pour retrouver le chien guide d'une jeune fille aveugle, il découvrira 
l'entrainement et la relation unique qui lie ces chiens et leurs maitres. A l'issue de cette enquête, il 
aidera une famille démunie à obtenir un précieux chien guide d'aveugle, le beau labrador noir Mary. 

 

Le petit chaperon rouge qui n’y voit rien, Hang Xu 

Album 

Quand on est le Petit Chaperon rouge, ce n'est déjà pas facile d'apporter un gâteau à sa 
grand-mère en traversant une inquiétante forêt. Mais lorsqu'en plus, on n'y voit pas, 
qu'aucun des animaux rencontrés ne veut vous aider et que vous tombez nez à nez avec 
le Grand méchant loup... cela donne la plus fascinante des histoires. Un conte que les 
enfants vont lire et relire pour apprendre à devenir aussi habile que cette intrépide 
fillette. 

 

Sœurs de glisse, Gwénola Morizur-Agnese Innocente 

BD 

Une ode à la résilience, librement inspirée de l'histoire vraie des sœurs Sana, championnes 
paralympiques de ski ? 

Pour Léonie, abandonner le sport à cause de sa déficience visuelle est impensable. Emma, 
sa soeur, n'est pas du même avis : le sport, très peu pour elle ! Contre toute attente, 
lorsque Léonie est repérée pour intégrer la section belge de ski alpin, c'est Emma qui est 
désignée pour la guider... Les deux soeurs arriveront-elles à surpasser leurs différences 
pour avoir une chance de gagner les plus grandes compétitions du monde ? 

 



 

 

Petite Touche, Frédéric Clément 

Conte illustré 

Petite Touche est une enfant qui ne voit pas mais qui a des doigts aussi sensibles que des 
moustaches de souris. Impatiente et joueuse, prête à tout imaginer, elle s'ennuie. 
Un jour, un corbeau vient la voir et une complicité s'installe entre eux. à chaque visite, 
l'oiseau lui offre des bricoles, des bidules, des petits riens qu'elle touche et « lit » du bout des 
doigts... Un conte baroque, la rencontre de deux personnages forts et attachants : une petite 
fille aveugle et un oiseau sans voix.   

 

 

 

Le cœur en braille, Joris Chamblain, Pascal Ruter, Anne-Lise Dalin 

BD 

Jusque-là, pour Victor, une année scolaire, c’est du saut à l’élastique sans l’élastique. 
Ce qu’il préfère ? Écouter les Rolling Stones, se gaver de loukoums avec son copain 
Haïçam, parler mécanique avec son drôle de père… Mais lorsque Marie-José, génie 
absolue, déboule dans sa vie un beau jour de contrôle de maths, c’est tout son univers qui 
implose… 

 

 

Jamais, Duhamel 

BD 

Troumesnil, Côte d'Albâtre, Normandie. La falaise, grignotée par la mer et le vent, recule 
inexorablement de plus d'un mètre chaque année, emportant avec elle les habitations 
côtières. Le maire du village parvient pourtant, tant bien que mal, à en protéger les habitants 
les plus menacés. Tous sauf une, qui résiste encore et toujours à l'autorité municipale. 
Madeleine, 95 ans, refuse de voir le danger. Et pour cause. Madeleine est aveugle de 
naissance. 

 

 

Les yeux de Bianca, Marie Sellier-Catherine Louis 

 

Album 

 Bianca est une petite fille pleine de vie. Comme tous les enfants qui grandissent, elle découvre le 
monde et l’apprivoise. Comme tous les enfants, elle se pose mille questions. Pourtant, elle n’est 
pas tout à fait comme les autres: Bianca est aveugle de naissance. 

 

 



 

 

Les crayons de couleur, Jean-Gabriel Causse 

Roman  

Charlotte, aveugle de naissance et scientifique spécialiste de ces couleurs qu'elle n'a jamais vues, 
et Arthur, employé dans une fabrique de crayons de couleur, aussi paumé que séduisant vont tenter 
de rendre au monde les couleurs qui ont disparu. 

Du jour au lendemain, les couleurs disparaissent. Dans ce nouveau monde en noir et blanc, Arthur et 
Charlotte, un drôle de duo, se mettent en tête de sauver l'humanité de la dépression en partant à leur 
recherche - et qui sait, le bonheur se cache peut-être quelque part sur leur chemin... 

 

Du haut de mon cerisier, Paola Peretti 

Roman jeunesse  

Entre sourire et émotion, le portrait inoubliable d'une enfant courageuse et attachante. Un hymne à 
la vie. 
Mafalda aime jouer au foot, regarder les étoiles et s'occuper de son chat trouvé dans le cerisier de 
l'école. C'est une petite fille de neuf ans comme les autres, ou presque : elle sera bientôt dans le 
noir à cause d'une maladie des yeux. Pour apprivoiser cette obscurité, elle doit affronter ses peurs, 
s'inventer de nouveaux projets et ne jamais baisser les bras. Mais avant tout, il lui faut apprendre à 
faire confiance aux autres et à elle-même... 

 

Jules, Didier Van Cauwelaert 

Roman 

A trente ans, Alice recouvre la vue. Pour Jules, son chien guide, c'est une catastrophe. Il perd son rôle, 
son but sur terre. En plus, on les sépare. Alors, il se raccroche à moi. En moins de vingt-quatre 
heures, ce labrador en déroute me fait perdre mon emploi, mon logement, tous mes repères. II ne me 
reste plus qu'une obsession - la sienne : retrouver la jeune femme qui nous a brisé le coeur. Entre une 
miraculée de la chirurgie et un vendeur de macarons, une histoire de renaissance mutuelle et de 
passion volcanique orchestrée, avec l'énergie du désespoir, par le plus roublard des chiens 
d'aveugle. 

 

 

Rêves en noir, Jo Witek 

Roman jeunesse 

Jill est aveugle et en pleine crise d’adolescence. Un soir, elle s’aventure seule près d’un parc par plaisir 
du risque. L’escapade tourne mal et elle assiste, cachée, à un passage à tabac. Sans traces du blessé 
ni même de l’agression, la police ne croit pas au témoignage de cette jeune fille fragile. Profondément 
bouleversée, Jill ne parvient pas à oublier cet événement et sombre dans une profonde torpeur. Elle 
commence à développer des visions nocturnes alors qu’elle ne rêvait plus en images depuis des 
années. Elle rêve de Louis, un mystérieux garçon mêlé à un trafic d’oeuvres d’art. Pourquoi ? Malgré 
son handicap, Jill se met en tête de le sauver et de fuguer seule. 

 



 

L’histoire de Louis Braille, Danielle Vaillancourt 

Roman jeunesse 

Ce récit permet aux enfants de découvrir la vie de Louis Braille, l’inventeur de l’alphabet qui rend 
possible l’apprentissage de la lecture et de l’écriture par les aveugles. Une histoire touchante et 
inspirante, magnifiquement racontée. 

 

 

 

Sur le bout des doigts, Hanno 

 

 

Mini roman jeunesse 

Dans la voiture qui le descend avec son père vers la ville, Tom compte les tournants. sa mère est là-
bas et, de l'enfant qui naît, Tom, sans le voir, est déjà le frère. 

 

 

Le garçon qui voyait avec ses doigts, Tomasz Malkowski 

Roman jeunesse 

Camille a cinq ans et une grande sœur Suzie, qui a un an de plus que lui et les cheveux noisette. Le 
problème, c’est que le petit garçon ne sait pas quelle est la couleur des noisettes. Camille est né 
aveugle. Si ses parents s’interrogent parfois sur son avenir, lui reste confiant : les voies des possibles 
sont diverses. Et Camille, bien dans sa peau, vise ni plus ni moins que la présidence !Un recueil de 
nouvelles où humour et tendresse s'accordent pour sensibiliser les plus jeunes à l'acceptation de la 
différence, avec un petit héros qui a décidé de faire une force de son handicap. 

 

 

Aveuglément, Laurence Voïta 

Roman policier 

Un polar littéraire sans excès de violence, rédigé avec un talent d'écrivaine accomplie, qui nous parle 
de relations familiales toxiques, d'amour excessivement possessif, avec des personnages qui doivent 
réinventer leur vie après avoir choisi de disparaître ou frôlé la mort. Tendu, émouvant, sensible, 
captivant. 

 

 

 

 

 



 

 

La correspondante, Virginia Evans 

Roman 

Mère puis grand-mère, femme divorcée, retraitée d'une brillante carrière dans le droit, Sybil Van 
Antwerp vit seule et n'aspire qu'à une existence paisible, aiguisant chaque jour sa plume pour rédiger 
des courriers avec un franc-parler capable de désarmer avocats de renom et grands écrivains. Mais 
tandis que sa vue baisse inexorablement, des lettres anonymes toujours plus menaçantes sont 
déposées une à une dans sa boîte, la forçant à replonger dans un passé douloureux.  

 

 

L’accident de chasse, David L. Carlson, Landis Blair 

 

Roman graphique 

Chicago, 1959. Charlie Rizzo, qui vient de perdre sa mère, doit emménager avec son père 
aveugle. Pour le jeune garçon, Matt Rizzo a perdu la vue à la suite d'un accident de chasse, 
comme il le lui a toujours raconté. Mais le jour où un policier sonne à leur porte, Matt choisit 
de révéler à son fils la partie immergée de son passé, et la véritable raison de sa cécité. 
Roman graphique en noir et blanc à la puissance expressive sans pareille, tiré de faits réels. 

 

 

Ray Charles, Frédéric Adrian 

Biographie 

La vie du mythique interprète d' "Hit the Road Jack ", Ray Charles (1930- 2004) connaît le succès 
au début des années 1960, notamment avec " Georgia on My Mind ". Surnommé " Genius ", Ray 
Charles poursuit une carrière incroyable, saluée aussi bien par le public blanc que noir durant la 
ségrégation aux États-Unis. Récompensé par de multiples Grammy Awards, il a influencé de 
nombreux artistes. Il est considéré comme l'un des plus grands musiciens de jazz et l'un des pères 
fondateurs de la " soul ". 

 

 

Sous le grand banian, Jean-Claude Mourlevat, Nathalie Novi 

 

Album  

Il y avait, dans un village de l'Inde, deux sœurs. La plus jeune était aveugle mais quand elles 
passaient ensemble sous les grand banian, pour elles, la vie ouvrait grand les yeux. 

 

 

 



 

 

La malédiction de l’anneau d’or, Fred Bernard, François Roca 

Conte illustré 

Cornélia, une jeune fille aveugle, grandit dans un orphelinat aux côtés de Jack, son corbeau, et de 
son amie Virginia. Un jour, Cornélia parvient à retirer de son socle de pierre un anneau d'or 
pourtant inamovible. Elle développe alors d'inquiétants pouvoirs... Sous prétexte de la 
désensorceler, le mystérieux Génius l'emmène avec lui au loin, l'arrachant à ses amis chers. 
Virginia chevauche à travers le monde avec Jack pour retrouver Cornélia... et découvrir son 
terrible destin. 


