LEGO Braille : comment utiliser les briques pour aider un enfant malvoyant a
apprendre en jouant

Apprendre le braille, ce n’est pas anodin. Pour un enfant malvoyant, chaque lettre se
découvre du bout des doigts. Il faut du temps pour reconnaitre les reliefs, distinguer
les points et gagner en fluidité.

Quand on est parent, on peut vite se demander comment accompagner cet
apprentissage a la maison. Comment aider sans en faire trop. Comment soutenir
sans transformer chaque moment en exercice.

C’est dans cet équilibre que les LEGO Braille Bricks prennent tout leur sens. Avec
une boite, I'alphabet braille quitte la page pour passer entre les mains. L’enfant
manipule, assemble, déplace les lettres. Il teste, il se trompe, il ajuste. Et peu a peu,
la reconnaissance devient plus naturelle. La Cabane a Jouer vous en dit plus sur ces
sets de la marque danoise.

LEGO Braille Bricks : un outil pédagogique avant d’étre un jouet

Les LEGO Braille Bricks reprennent le format classique des briques LEGO. Elles
s’assemblent comme les autres, mais leurs picots reproduisent les combinaisons de
I'alphabet braille. Chaque brique correspond a une lettre, un chiffre ou un symbole.
L’enfant associe ainsi une sensation tactile précise a une lettre donnée. A force de
manipulation, la reconnaissance devient plus naturelle. L'apprentissage s’intégre
dans un univers de construction connu, sans créer de rupture. Eh oui, pas besoin de
sortir un objet « a part ». On utilise seulement les briques.

Dans I'apprentissage de l'alphabet braille, la répétition tactile joue un réle central.
Plus I'enfant manipule les cellules braille, plus la lecture gagne en aisance. La boite
de LEGO Braille facilite cette pratique réguliére sans donner I'impression d’un
exercice formel.



Notre conseil pour débuter : au début, ne cherchez pas a former des mots. Invitez
simplement I'enfant a explorer une brique, a la comparer a une autre, puis a la
retrouver parmi plusieurs. Cette étape développe la finesse de perception,
indispensable pour éviter les confusions entre lettres qui se ressemblent.
Pourquoi le format LEGO est particulierement pertinent pour I’apprentissage
du braille ?

Le braille repose sur des différences parfois trés fines. Certaines lettres ne se
distinguent que par un point supplémentaire ou déplacé. La précision tactile devient
donc essentielle.

Les briques LEGO offrent un support stable sous les doigts. Elles résistent aux
manipulations répétées. Elles permettent surtout d’aligner physiquement les lettres
pour matérialiser un mot.

Cette dimension spatiale aide beaucoup. L’enfant construit un mot, le démonte, le
modifie. Il agit sur la lecture au lieu de la subir.

Astuce simple a tester : lorsque plusieurs lettres sont connues, proposez de
composer le prénom de I'enfant. Ensuite, modifiez une seule lettre et observez
ensemble ce qui change. Ce travail de comparaison renforce la compréhension des
structures et facilite ensuite la lecture braille sur papier.

Découvrez comment bien apprendre I'alphabet braille frangais avec Lego
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Découvrir

Comment utiliser une boite de LEGO Braille a la maison sans pression inutile ?
Trouver le bon rythme n’est pas toujours simple. Si I'on insiste trop, la motivation
peut baisser. Si I'on laisse totalement libre, 'apprentissage avance moins vite.
Mieux vaut privilégier des temps courts et réguliers. Dix a quinze minutes suffisent.
La sensibilité tactile diminue avec la fatigue ; inutile de prolonger au-dela.

Vous pouvez notamment alterner entre exploration libre et petits défis. Par exemple,
retrouver une lettre décrite oralement ou identifier une brique cachée parmi d’autres.
Vous pouvez aussi former un mot simple que I'enfant devra reconnaitre.

On vous conseille d’essayer de terminer chaque séance sur une réussite. Ce détail
compte énormément pour maintenir I'envie de recommencer.

5 facons concretes d’exploiter LEGO Braille au quotidien

Renforcer la sensibilité tactile

Avant de travailler les mots, entrainez la discrimination tactile.

Pour cela, prenez quelques briques de la boite de LEGO Braille. L’enfant en choisit
une, I'explore longuement, puis doit la retrouver apres les avoir déplacées. Vous
pouvez ensuite comparer deux lettres proches et identifier précisément ce qui les
différencie.

Ce travail discret améliore la fluidité future de lecture.

Stimuler la mémoire tactile sans pression scolaire

Evitez de transformer les briques en support d’évaluation.

Proposez plutét de construire un prénom, de former un mot que vous devrez deviner
ou de retrouver une lettre annoncée oralement. L’aspect ludique reste essentiel.
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Et si la concentration venait a baisser, c’est I'heure de faire une petite pause. Forcer
n’apportera rien de positif.

Structurer les mots dans I'’espace

Le fait d’aligner les lettres permet de visualiser la structure d’'un mot, méme sans
support visuel.

Construisez un mot, démontez-le, reconstruisez-le difféeremment. Ajoutez une lettre
pour en modifier le sens. Cette manipulation rend la construction des mots plus
concréte et facilite la lecture braille formelle.

Introduire progressivement la vitesse de reconnaissance

Lorsque I'enfant reconnait plusieurs lettres sans hésitation, vous pouvez travailler la
fluidité.

Proposez un petit défi chronométré, sans enjeu de performance. L'objectif est
d’observer les progres, pas de comparer.

Avec le temps, la reconnaissance devient plus rapide et plus naturelle, ce qui joue un
réle important dans I'autonomie.

Faire du braille un jeu collectif

Impliquer la fratrie change beaucoup de choses. Vous pouvez donc inviter fréres et
sceurs a découvrir quelques lettres de I'alphabet braille. Le tout, en organisant un
petit défi tactile ou chacun ferme les yeux.

L’enfant malvoyant peut alors expliquer, guider, corriger. Cette position valorisante
renforce la confiance et transforme I'apprentissage en moment partage.

Ce qu’il faut garder en téte en tant que parent

La boite de LEGO Braille constitue un excellent support complémentaire pour
apprendre par le jeu. Elle ne remplace pas un apprentissage structuré encadré par
des professionnels spécialisés. Elle permet de pratiquer plus souvent et d’ancrer les
lettres dans la mémoire tactile.



Si votre enfant débute, concentrez-vous sur la précision tactile. S'’il progresse déja,
travaillez la fluidité et la construction de phrases. Dans tous les cas, la régularité
prime sur la durée.

Le braille demande de 'engagement. Intégré au jeu, il devient plus accessible.
LEGO Braille : apprendre a lire, construire son autonomie

Ces briques ne changent pas uniquement la maniére d’aborder le braille. Elles
modifient la relation a I'apprentissage. On ne répéte plus un exercice abstrait. On
construit, on manipule, on expérimente.

Apprendre I'alphabet braille, c’est avancer vers plus d’autonomie. Utilisée
intelligemment, une boite de LEGO Braille peut soutenir cette progression dans un
cadre rassurant.

Au fil des manipulations, les points deviennent des lettres. Les lettres deviennent des
mots. Et ces mots ouvrent des portes.

Et une fois que I'apprentissage du francgais est acquis, pourquoi ne pas se lancer le
deéfi d’étudier I'alphabet espagnol, I'alphabet allemand, ou encore I'alphabet italien en
braille ?
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